
1





3



4

©  Instituto Nacional de Transparencia, Acceso a la 
Información y Protección de Datos Personales (INAI). 

Av. Insurgentes Sur No. 3211, colonia Insurgentes Cuicuilco, 
alcaldía Coyoacán, Ciudad de México, C.P. 04530.

Primera edición, agosto 2024. 
Tiraje: xxxxxx ejemplares 
Impreso en México 
Ejemplar de distribución gratuita.

DIRECTORIO

Adrián Alcalá Méndez
Comisionado Presidente del INAI

Norma Julieta del Río Venegas
Comisionada del INAI

Blanca Lilia Ibarra Cadena
Comisionada del INAI

Josefina Román Vergara
Comisionada del INAI

Luis Gustavo Parra Noriega
Coordinador de la Comisión de 
Protección de Datos Personales del 
Sistema Nacional de Transparencia, 
Acceso a la Información y Protección 
de Datos Personales

Dulce Adriana Rocha Sobrevilla
Secretaria de la Comisión de 
Protección de Datos Personales del 
Sistema Nacional de Transparencia, 
Acceso a la Información y Protección 
de Datos Personales



5

Integrantes de la Comisión de
Protección de Datos Personales del SNT1

Adrián Alcalá Méndez - Comisionado Presidente del INAI
Josefina Román Vergara - Comisionada del INAI
Norma Julieta del Río Venegas -  Comisionada del INAI

Luis Gustavo Parra Noriega
Coordinador de la Comisión de Protección de Datos Personales del Sistema 
Nacional de Transparencia, Acceso a la Información y Protección de Datos 
Personales

Dulce Adriana Rocha Sobrevilla
Secretaria de la Comisión de Protección de Datos Personales del Sistema 
Nacional de Transparencia, Acceso a la Información y Protección de Datos 
Personales

Jorge Armando García Betancourt - Aguascalientes
Luis Carlos Castro Vizcarra - Baja California
Rebeca Lizette Buenrostro Gutiérrez - Baja California Sur
Rosa Francisca Segovia Linares - Campeche
Jesús David Pineda Carpio - Chiapas
Hugo Alejandro Villar Pinto - Chiapas
Marlene Marisol Gordillo Figueroa - Chiapas
Sergio Rafael Facio Guzmán - Chihuahua
María Selene Prieto Domínguez - Chihuahua
Dulce María Fuentes Mancillas - Coahuila
Arístides Rodrigo Guerrero García - Ciudad de México
Laura Lizette Enríquez Rodríguez - Ciudad de México
Julio César Bonilla Gutiérrez - Ciudad de México
Francisco José Yáñes Centeno y Arvizu - Colima
Paulina Alejandra Urzúa Gómez - Colima
Francisco José Yáñes Centeno y Arvizu - Colima
Paulina Elizabeth Compean Torres - Durango
María Eugenia Pérez Herrera - Durango
José Martínez Vilchis - Estado de México
Sharon Cristina Morales Martínez - Estado de México
Guadalupe Ramírez Peña - Estado de México
Mariela del Carmen Huerta Guerrero - Guanajuato

1    Integrantes de la Comisión de Protección de Datos Personales del SNT al 30 de abril de 

2024



6

En colaboración con:

Conoce más sobre la Comisión de Protección 
de Datos Personales del Sistema Nacional 
de Transparencia, Acceso a la Información y 
Protección de Datos Personales.

https://snt.org.mx/cpdp/
@CPDP_SNT
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Había una vez, 
en un reino muy muy 
lejano, un grupo de amigos  
conformado por 4 niños,  
Ana, Juan, Sofi y Diego 
a quienes les encantaba 
explorar juntos el mundo 
digital.

En ese lugar no conocían 
la importancia de proteger 
los datos personales* y 
el derecho de acceso a 
la información, la única 
autoridad era el Rey.

Un día, mientras chatea-
ban con sus amigos en 
un juego en línea, Ana 
recibió un mensaje ex-
traño de un usuario des-
conocido. 

*Los datos personales, es toda 
aquella información que identi-
fica o hace identificable a una 
persona.

El acceso a la información es 
una derecho humano que nos 
permite solicitar y recibir infor-
mación de las autoridades pú-
blicas.
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"Hola Ana, soy el príncipe de un reino 
cercano al tuyo ¿Quieres ser amiga mía? 
Cuéntame todo sobre ti.”

El mensaje decía: 

Emocionada por recibir un mensaje de 
alguien tan importante, Ana comenzó 
a responder sin darse cuenta de que 
no conocía a la persona que se lo en-
viaba.

Sus amigos, preocupados, le re-
cordaron la importancia de pro-
teger su información personal y 
no hablar con extraños en línea, 
pero Ana no tomó importancia 
de estas advertencias.
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Entonces a Sofi se le ocurrió la 
idea de buscar a alguien que 
pudiera ayudarlos para pedir-
le consejo sobre lo sucedido; 
en ese momento Juan recor-
dó que en otro reino su mamá 
formaba parte de la Comisión 
de Protección de Datos Perso-
nales, del Sistema Nacional de 
Transparencia, Acceso a la In-
formación Pública y Protección 
de Datos Personales donde se 
preocupan por defender y cui-
dar estos derechos además de 
contar con instituciones que 
se encargan de ello.

Así, decididos, corrieron a buscar a la mamá de Juan, quien 
quizá podría ayudarles.
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Al llegar, la Comisión de Protección de Datos Personales, esta-
ba reunida y les explicaron que, al igual que en el mundo real, 
en el mundo digital también debían tener cuidado con las per-
sonas que no conocían, ya que podían ser peligrosas. 

De igual modo les explicaron 
qué son sus datos personales 
y lo necesario que es saber a 
quién y para qué entregan su 
información personal.
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La mamá de Juan le respondió que México tiene la gran venta-
ja de contar con organismos garantes en cada uno de sus Es-
tados, que cuidan los datos personales de todas las personas, 
pero que en el reino en el que ellos vivían, no tenían este tipo 
de Instituciones.

Entonces Diego y Sofi entendieron que era su deber y obligación 
contarle a Ana los riegos que estaba corriendo en Internet al ha-
blar con extraños.

A Diego le pareció muy intere-
sante todo lo que les estaban 
enseñando, pero pensó que 
era muy difícil explicárselo a 
Ana pues ella estaba muy lejos 
de ese reino, por lo que le pre-
guntó a la mamá de Juan si los 
integrantes de la Comisión de 
Protección de Datos Persona-
les podían visitar a Ana.
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Finalmente, los integrantes de esta comisión les explicaron 
cuáles son sus datos personales, sus datos personales sensibles 
y dieron algunos consejos para protegerse en línea, como no 
compartir nunca contraseñas, direcciones o información perso-
nal con extraños.

También les dieron a todos los niños algunas recomendaciones 
en caso de que alguien los hiciera sentir incómodos en redes so-
ciales, tales como:   

1. Bloquear o eliminar: Si la persona les está molestando, puedes 
bloquearla o eliminarla de tus contactos para evitar cualquier in-
teracción no deseada.

2. Reportar el comportamiento: La mayoría de las plataformas de 
redes sociales tienen funciones para reportar comportamientos 
inapropiados. Utilicen esta opción si sientes que el comporta-
miento de alguien viola las normas de la comunidad.

3. Hablar con alguien de confianza: Compartan lo que está suce-
diendo con un amigo, familiar o un adulto de confianza. Hablar 
sobre la situación les brindará apoyo emocional y orientación so-
bre cómo manejarla.
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Cuando Sofi se enteró, 
acudió de inmediato con 
uno de sus maestros para 
contarle lo que estaba su-
cediendo y le preguntó si 
en ese reino había un prín-
cipe, a lo que el maestro 
le respondió que no sabía, 
porque en aquel lugar no 
tenían derecho de acceso 
a la información y la infor-
mación de sus gobernan-
tes no era pública.

Los amigos de Ana corrieron 
a compartir lo que habían 
aprendido con todos los ni-
ños de su reino; sin embargo, 
durante su ausencia, Ana ha-
bía continuado conversando 
con el “príncipe”, con quien 
había formado una supuesta 
amistad y habían quedado 
de verse para intercambiar 
juegos.
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Finalmente, Ana acudió 
a su cita con el “Prínci-
pe”, acompañada de sus 
amigos, quienes vigila-
ron a escondidas cada 
movimiento.

De pronto ¡Zaz!

No había ningún prín-
cipe, gritaron aterrados, 
pues al lugar llegó el 
ogro del reino, y sus in-
tenciones no eran bue-
nas, quería llevarse a 
Ana para hacerla pozole 
y comérsela. 

Al no saber cómo obtener esa información, a los niños se les 
ocurrió regresar con la mamá de Juan a la Comisión, ella les 
comentó que en México existía una Plataforma Nacional de 
Transparencia y ahí podrían enterarse, sin embargo, esta 
Plataforma no existía en su reino, por lo que no tuvieron 
herramientas para poder ayudar a su amiga. 
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Afortunadamente, Ana logró salvarse de las garras del ogro con 
ayuda de sus amigos  y así comprendió la importancia de ser 
cautelosa en el uso de redes sociales y el entorno en Internet, Ana 
y sus amigos, con el tiempo, se convirtieron en los Guardianes 
Cibernéticos de su reino y exigieron la creación de instituciones 
que garanticen la protección de datos personales y acceso a 
la información para evitar ser engañados, y ayudar a todos los 
niños para que sepan cómo protegerse en Internet. 
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Gracias a sus esfuerzos, ningún 
niño del reino cayó en las trampas 
de extraños en la red otra vez. 
Juntos, los Guardianes Cibernéticos 
lograron que todos los niños del 
reino disfrutaran de un internet 
divertido y seguro en donde 
sus datos personales estuvieran 
protegidos y tuvieran acceso a la 
información.
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Desde entonces, Ana, Juan, Sofía y Diego siguieron 
siendo grandes amigos y Guardianes Cibernéticos, 
recordando siempre la importancia de proteger sus datos 
personales y mantenerse a salvo en línea, disfrutando 
de la maravillosa tecnología de manera segura.  
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Cuéntame todo sobre ti 
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